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MODALITÀ ORGANIZZATIVE

Destinatari della proposta

Il progetto è destinato agli alunni normodotati e disabili, delle classi 2^ e 3^ per le scuole 
secondarie di primo grado e dalla 1^ alla 5^ per le scuole secondarie di secondo grado, delle 
Istituzioni Scolastiche degli Ambiti 03-04-05-06.
Gli alunni,  inseriti in classi o piccoli gruppi, dovranno essere individuati dai docenti di 
scienze motorie. Si raccomanda il coinvolgimento di alunni normodotati.

Finalità 

Offrire un modello operativo che contribuisca a: 
1. Potenziare l’inclusione scolastica  e  sociale attraverso  la  piena  partecipazione di  

tutti  gli  studenti ad attività fisiche e sportive adattate valorizzando così le eccellenze 
di tutti.

2. Arricchire il patrimonio esperienziale e metodologico di ogni scuola interessata ad 
implementare buone prassi inclusive nell’ambito dell’educazione fisica, motoria e 
sportiva.

3. Sviluppare una nuova cultura inclusiva, attraverso una reale e visibile collaborazione 
che valorizzi le capacità di ciascun alunno.

Attuazione del progetto
Acquisite le adesioni da parte delle istituzioni scolastiche, saranno costituite delle Reti di 
scopo (preferibilmente una per ogni ordine di scuola e per ambito).
Le attività, rientranti nelle ore di gruppo sportivo, saranno realizzate nelle palestre delle 
scuole aderenti alla rete, da docenti laureati in scienze motorie delle Istituzioni Scolastiche  
con il supporto dei tecnici dell’A.S.D Scuola Basket Sambenedettese e si svolgeranno per n. 3 
ore settimanali in orario pomeridiano, spalmate su due giornate, con una calendarizzazione 
che verrà comunicata successivamente.
Saranno costituiti gruppi di massimo 30 alunni, suddivisi per ordine di scuola e  provenienti 
dalle diverse istituzioni scolastiche.
Gli alunni iscritti dovranno essere in possesso di certificato medico non agonistico.
Non è previsto trasporto da parte dell’organizzazione.
Per gli alunni con disabilità gravissima, non è prevista assistenza da parte dell’organizzazione.
Prima dell’inizio delle attività pratiche sarà organizzato un incontro per condividere con i 
docenti e con i tecnici aspetti metodologici in riferimento a bisogni specifici e tipologia di 
disabilità.


